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FICHA DOCUMENTAL, LA CIUDAD EN MIS MANOS

La Ciudad en mis Manos es un proyecto que acerca la idea de hacer ciudad a los mas pequefos. Utilizando la Arquitectura Educativa y a fraves
de actividades Iudicas, frabajamos conceptos basicos que les aportan una vision propia gracias a las experiencias vividas.

Las ciudades, es decir, edificios, parques, plazas. .. son espacios que compartimos dia a dia entre todos, y de los que nos debemos sentir
participes. Las decisiones sobre o que ocurre en nuestras ciudades no son solo un tema de adultos, 10s mas pequefios deben sentir el
derecho a formar parte de las decisiones y diserio de los lugares en los que viven, a la vez que se responsabilizan. Para ello deben comenzar
por entender su entorno, 10s espacios en 1os que desarrollan su vida cotidiana, calles, parques, v edificios, en definitiva conocer su ciudad, con
sus fortalezas y debilidades, y asi ser conscientes de la ciudad de la que quieren ser parte v participar en su creacion de un modo activo.
Qué mejor forma de comenzar que crear de nuevo esta primera ciudad piloto, transformando el patio escolar y dejando asf la ciudad en sus
manos. A través del descubrimiento de la arquitectura, el espacio urbano e incluso la construccion, 10s nifios realizan su propia propuesta de
ciudad, trabajando aspectos como la escala, la geometria, el desarrollo espacial, la creatividad y sobre todo la toma de decisiones, en la que
el grupo representa al conjunto de la ciudadania.

Tomando como punto de partida esta realidad, La Ciudad en mis Manos propone 10s siguientes objetivos:
- Crear una ciudad desde el punto de vista de un nifio.
- Utilizar el juego como herramienta de aprendizaje.
- Acercar al nifio al campo de la arquitectura.
- Ensefiar conocimientos fuera del aula basandonos en la experimentacion.
- Propiciar situaciones que impliquen la puesta en practica de habilidades sociales.
- Implicar a las familias en el proceso creativo.
- Provocar en €l nifio las ganas de disefiar, decidir y participar como ciudadano.

La metodologia utilizada, el Aprendizaje Basado en Proyectos, convierte al nino en el protagonista del proceso, y en el caso de esta propuesta
también se apoya en los Principios de Intervencion Educativa, entre los que destacan por la importancia que reciben en cada una de las
actividades los siguientes:

- La socializacion, el trabajo en equipo v la toma de decisiones conjuntas son los protagonistas en la mayor parte de las actividades. A lo
largo del proyecto los nifios hacen uso de sus habilidades sociales tales como escuchar, opinar, negociar o solucionar problemas, en
definitiva, hacer ciudad.

- Partir de lo cercano para llegar a lo lejano, de manera que 10s conceptos previos adquieren un valor muy importante en el desarrollo del
proyecto. Lo que conocen de la ciudad v 1a idea que ésta les sugiere es la base sobre la que se frabaja.

- Aprendizaje significativo, los nifios adquieren nuevos conocimientos tedricos y practicos a fraves de actividades que tienen un sentido v
un fin para ellos.

La Ciudad en mis Manos se ha llevado a cabo de forma practica en Madrid (Espana) durante los meses de septiembre y octubre del 2017,
El grupo participante en este proyecto estaba conformado por 28 niiios y nifias de edades comprendidas entre 10s 6 y 8 afios, algunos con
Necesidades Educativas Especiales, y procedentes de paises como: Colombia, China, Ecuador, Espafia, Francia 0 Rumania.

El papel del adulto a lo largo del proceso pasa a un segundo plano, acompariando y guiando al nifio, dejandole total libertad en la gjecucion
y toma de decisiones. De esta manera las técnicas artisticas empleadas para 1a gjecucion del proyecto fueron también parte de las decisiones
de los ninos. Disponian de gran variedad de material con el que poder trabajar la construccion, la pintura, el modelado. .. Se convierte asi en
un proceso guiado pero no corregido. Para ello, contamos con la colaboracion de especialistas procedentes de diferentes campos como
arquitectura, educacion, pedagogia, logopedia psicologia, ingenieria, publicidad 0 comunicacion.



El proyecto se llevo a cabo a 1o largo de 4 sesiones de 5 horas cada una, fuera del horario escolar y concluyd con una fiesta en la que nirios,
familias y colaboradores inauguramos la nueva ciudad. Cada una de las sesiones aportaba al nifio 10s conocimientos v 1as experiencias
necesarias para poder abordar las siguientes, siendo complementarias entre .

Comenzamos el proyecto con La idea en mis manos, cuya primera parte estuvo dedicada a la investigacion. Partimos de los conceptos previos
que 1os ninos tenian acerca de las ciudades: los edificios, los espacios pablicos y sus diferentes usos, recogidos en una evaluacion inicial, A
continuacion, elaboraron dos listas en las que enumeraron y clasificaron edificios y espacios publicos.

De manera individual, cada nifio realizd una maqueta de un edificio tomando sus propias decisiones (colores, materiales, tipo de edificio, etc.).
Una vez realizadas, 10s nifios se dividieron en pequenos grupos para crear una ciudad en coman en la que debian integrar sus edificios y
relacionarlos a través del espacio publico (calles, plazas, parques), creando asi la maqueta de su ciudad ideal. Pasando de una vision propia
e individua a una conjunta y comun,

Finalizadas las maquetas, comenzamos la fase de formulacion, en la que cada equipo presento a los demas Su propuesta, sobre 1as que
analizamos fortalezas y debilidades. Entre todos, tuvieron que decidir qué cuatro edificios querian llevar a escala real, asi como 10S espacios
publicos y elementos que formarian parte de su ciudad. Una casa, un mercado, un colegio y un hospital fueron los edificios elegidos. En cuanto
a los espacios publicos, todos coincidieron en que el parque v la plaza no podian faltar, y que los fransportes y sus vias también eran
imprescindibles.

La fase de realizacion se llevo a cabo en las siguientes sesiones:

En la segunda sesion, El edificio en mis manos, 10s nifos trabajaron en grupo, construyendo cada uno de 1os edificios acordados en la sesion
anterior. Comenzaron por la estructura, para la que utilizaron listones de madera y nudos de PVC. Posteriormente se encargaron del
cerramiento, utilizando todo tipo de materiales, algunos ya conocidos como 1os reciclados y otros nuevos para ellos (bridas, celos de colores,
madera de balsa, grandes lonas...). Para finalizar la sesion, en gran grupo, pusieron en comun las dudas y los problemas que habian ido
surgiendo, asi como la solucion que encontraron. El trabajo en equipo y la comunicacion fueron fundamentales.

Una vez realizados los edificios, en la tercera sesion, El mobiliario en mis manos, pensaron los muebles y elementos con l0s que querfan dotar
a cada uno de ellos. Para ello tuvieron en cuenta la escala y 1a ergonomia, creando asi un espacio habitable. Contaron con material reciclado
que los nifios pudieron utilizar lioremente. Cada equipo invitd a los demas a conocer el interior de su edificio.

En la cuarta sesion, La plaza en mis manos, 10s nifios crearon 10s espacios publicos que junto a los edificios conformaron la ciudad, dotando
de valor a su funcionamiento en conjunto. Entre todos decidieron qué elementos iban a incluir en su espacio publico: plazas, aceras, semaforos,
parques, rotondas. ... Y con qué materiales los iban a elaborar, teniendo a su disposicion una gran variedad (cintas de colores, cajas de carton,
botellas, cartulinas, tizas. ..). Después de tantas horas trabajando juntos 1os nifios eran capaces de repartirse las responsabilidades y trabajar
en equipo, pues conocian las fortalezas y habilidades de cada uno.

Llegado el momento de vivir nuestra nueva ciudad preparamos una fiesta para inaugurarla. Cada invitado tuvo la oportunidad de interactuar
libremente, descubriendo cada rincon tanto de los espacios publicos como de los edificios. Fue el momento de disfrutar todos juntos de la
ciudad y de sorprender a todo aquel que se acerco a conocerla. Los nifios realizaron pequerias rutas explicando 1a ciudad que habian
construido, poniendo en valor el trabajo realizado. Durante el resto de la jornada disfrutaron y vivieron la ciudad como ciudadanos, poniendo
en practica todas las habilidades sociales que, sin darse cuenta, habian adquirido a lo largo de todo el proyecto.

La evaluacion a lo largo de este proyecto recibe especial importancia, ya que su objetivo no es el de evaluar un resultado final, pues se trataba
de un proceso de descubrimiento para todos. Buscabamos dar valor a todo el proceso, teniendo en cuenta cada paso que daban los nifios.

Para ello realizamos una evaluacion inicial que sirvio para saber de donde partiamos y una evaluacion final para poner de manifiesto los nuevos
conocimientos y habilidades adquiridas a través de la experimentacion y vivencias. Por otra parte, al finalizar cada sesion 1os nifos disponian
de un Libro del Edificio como verdaderos arquitectos, en el que plasmaban la informacion que para ellos habia sido relevante en el proceso
creativo. Para los colaboradores fue la manera de conocer sus inquietudes y motivaciones y asi entender mejor las decisiones que iban
tomando.

La Ciudad en mis Manos ha logrado traspasar las fronteras del patio escolar. No solo hemos conseguido los objetivos propuestos, sino que el
resultado nos ha sorprendido a nosotras mismas. Los nifios han involucrado a sus familias gracias a la motivacion que ellos mostraban a la
hora de acudir a las sesiones. Durante la semana, por cuenta propia, imaginaban como utilizar materiales que aportar al taller y traian nuevas
ideas sorprendentes: tefir el agua de la fuente, poner un panel solar o hasta dirigir el trafico. Se mostraban con mayor confianza segun
avanzaba el proyecto, apostando por que cualquier cosa que se propusieran serfa posible. Querfan dar verdadera vida a la ciudad y 1o
consiguieron. Tenian la ciudad en sus manos.
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